
FRANÇAIS

07 Hépatite  BOù nous trouver ?

Attention sur rendez-vous :

C/ Gandía 1, local 9A (coworking Freeland) 
Stations de métro les plus proches : 
Pacífico (L1 y L6) et Puente de Vallecas (L1)

Contact pour information :
Tél. (+34) 683 28 03 12
e-mail: madrid@gtt-vih.org

Contact pour l’assistance juridique :
Tél. (+34) 659 11 02 07 
e-mail: legal@gtt-vih.org

Nous sommes là pour vous soutenir
dans tout ce qui concerne le VIH, votre
bien-être et votre qualité de vie.
N’hésitez pas à nous contacter si vous 
avez besoin d’aide ou d’informations.
Nous sommes là pour vous !

@gTtVIH
@infodrogasvih

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux :

gtt.vih

gtt_vih

www.gtt-vih.org Proyecto financiado 
por la Consejería de Sanidad 
de la Comunidad de Madrid



Comment la maladie est-elle 
diagnostiquée ?
Par un test rapide avec une piqûre au doigt ou 
par une prise de sang en laboratoire.

Comment est-elle traitée ?
Il n'existe pas de traitement spécifique pour 
l'hépatite B aiguë, mais il existe un traitement 
pour ses symptômes. Il est important de suivre 
un régime alimentaire sain et de boire beau-
coup de liquide.

L'hépatite B chronique peut être traitée avec 
des médicaments par voie orale.

Comment la prévenir ?
Utilisez des préservatifs pendant les rapports 
sexuels, évitez de partager des seringues si 
vous vous injectez des drogues et lavez-vous 
soigneusement les mains à l'eau et au savon si 
vous avez été en contact avec du sang, des 
fluides corporels ou des surfaces contaminées.

Il existe un vaccin qui protège contre
l'hépatite B pendant au moins 20 ans.

Comment est-elle transmise ?
Par le sang, le sperme, les sécrétions vaginales 
et la salive.

Lors de rapports sexuels sans préservatif, par voie 
anale, vaginale ou orale. Pendant l'accouchement, 
il peut être transmis au bébé ou par contact avec 
du sang contenant le virus.

Quels sont les symptômes ?

La plupart des personnes ne présentent aucun 
symptôme après l'infection. S'ils apparaissent 
(jaunissement de la peau et du blanc des yeux, 
douleurs abdominales, nausées, etc.), ils peuvent 
durer plusieurs semaines.

L'hépatite aiguë peut durer jusqu'à 6 mois, mais 
si elle est grave, elle peut entraîner une 
insuffisance hépatique et être mortelle.

L'hépatite B est une infection virale 
qui affecte le foie. Il s'agit d'une 
maladie aiguë (temporaire) ou 
chronique (à long terme) qui peut 
être incurable.

Hépatite   B

Le seul moyen de savoir si vous avez 
l'hépatite B est de passer un test 
spécifique. Il est important que vous 
le sachiez afin de ne pas le transmettre 
à d'autres personnes.


