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 ماذا يحدث إذا كنت أتناول 
علاج المضاد للفيروسات القهقرية؟

تختلف إحتمالات حدوث الإصابة مرة أخرى إعتمادًًا على ما إذا كان 

الشخص يتناول علاج المضاد للفيروسات القهقرية أم لا. وبالتالي، فإن 

الأشخاص الذين يتناولون العلاج المضاد للفيروسات القهقرية، لديهم 

خطر جد منخفض بالإصابة مرة أخرى بفيروس VIH. وذلك لأن علاجه 

يعمل بمثابة علاج وقائي ضد فيروس VIH ويقلل بشكل كبير من خطر 

الإصابة مرة أخرى. 

 VIH في حين، إذا حدثت الإصابة مرة أخرى، وليس سلالة فيروس

مقاومة للعلاج الذي تتناوله، فلن تواجه أي مشاكل في السيطرة على 

الفيروس الجديد أيضًًا ولن يكون لها تأثير ملحوظ على صحتك.

ومع ذلك، حتى لو كنت تتناول العلاج بشكل صحيح، فلا يزال هناك 

إحتمال )على الرغم من أنه ضئيل جدًًا( أن تكتسب سلالة ثانية مقاومة 

للعلاج الذي تتناوله. في هذه الحالة، فإن الإصابة مرة أخرى تعني 

أن الحمل الفيروسي لديك يمكن إكتشافه مرة أخرى وسيكون من 

الضروري تغيير العلاج.
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 الإصابة بفيروس 
VIHمرة أخرى

 VIH يقال إن الشخص المصاب بفيروس
قد أصيب بالعدوى مرة أخرى عندما يصاب 
بسلالة ثانية من الفيروس. يمكن أن تحدث 

الإصابة مرة أخرى من خلال نفس طرق 
العدوى الأولية )العلاقات الجنسية الغير 

المحمية، وتقاسم المحاقن، وما إلى ذلك( 
 مخاطر ووسائل الحماية من هذه الإصابة 

هي نفسها )انظر وثيقةا infoVIHtal: انتقال. 
 VIH والوقاية الجنسية المشتركة 

 VIH انتقال 
و VIH الوقاية الجنسية المدمجة ل(.

 ،VIH أنا لا أتلقى علاج فيروس 
كيف يمكن أن يؤثر علي الإصابة مرة أخرى؟

على الرغم من أن هذا ليس هو الحال دائمًًا، إلا أن الإصابة مرة أخرى 

بفيروس VIH يمكن أن يحمل بعض المخاطر والمضاعفات. على 

سبيل المثال، قد تكون السلالة الثانية مقاومة للأدوية، مما قد يحد 

من خيارات العلاج بالمضادة للفيروسات القهقرية في المستقبل. 

 يمكن لهذه السلالة الثانية أن تتسبب في تقدم العدوى بسرعة 

أكبر وتتأثر صحتك.

 الحفاظ على ممارسة جنسية آمنة يحميك من إحتمال الإصابة 

مرة أخرى. كما أنه يحد و يمنع من إنتقال العدوى إلى شركائك.

http://www.gtt-vih.org
https://www.gtt-vih.org/files/active/0/InfoV_arab_64.pdf
https://www.gtt-vih.org/files/active/0/InfoV_ara_97.pdf


INFOVHITAL / PAG. 2

الإصابة بفيروس VIH مرة أخرى
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Descargo de responsabilidad

La información contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida por el médico. 
Las decisiones referentes a la salud siempre deberían tomarse tras consultar con los 
profesionales sanitarios. La información médica puede quedar desactualizada con 
rapidez. 

Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar con tu médico 
o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41, para comprobar si existe alguna
novedad relevante al respecto.
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من الجذير بالذكر:

VIH تتضمن الإصابة مرة أخرى بفيروس
الإصابة بسلالة ثانية من الفيروس، والتي 

يمكن أن يكون لها في بعض الأحيان عواقب 
على صحتك.

بشكل عام، تكون العواقب و خطر الإصابة 
مرة أخرى أقل إذا كنت تتناول العلاج المضاد 

للفيروسات القهقرية.

 تناول العلاج إجراءًً جيدًًا لحماية صحتك 
وصحة شركائك. بالإضافة إلى ذلك، فهو 

يساعد على تقليل خطر الإصابة مرة أخرى.

إذا حدثت الإصابة مرة أخرى بسلالة ذات 
مقاومة، فسوف يؤثر ذلك على خيارات 

العلاج الخاصة بك.

http://www.gtt-vih.org

