Vous pouvez faire
beaucoup de choses
pour vous protéger ou
protéger les autres des
infections sexuellement
transmissibles (IST).

En combinant plusieurs
stratégies de
prévention, vous
pourrez adapter la
prévention a vos
propres besoins.
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Des vaccins sont
disponibles contre certaines
IST, telles que I'népatite A,

sz" I'hépatite B ou le virus du
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traitement précoces
empéchent la
propagation des IST.

dans le cadre d'un
essai clinique.

Les personnes
présentant des diagnostics
récurrents d'ITS pourraient
bénéficier d'un traitement

prophylactique a base
d'antibiotique, la doxycycline.
Cette stratégie n'est pas
encore recommandée
par les directives cliniques.
Si vous souhaitez plus
d'informations, parlez-en
a votre médecin.

La plupart des IST
peuvent étre traitées.
Le traitement des IST

bactériennes (telles

que la chlamydia, le

lymphogranulome
vénérien, la gonorrhée
ou la syphilis) permet
['élimination complete

des bactéries de
I'organisme.
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Notre sexualité
est une partie essentielle
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Sivous avez regu
un diagnostic d'IST, le

de notre bien-étre. Pouvoir
parler de notre sexualité

communiquer a votre partenaire
ou a vos partenaires sexuels les aidera a
prendre des décisions éclairées concernant
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