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	AprendeAprender es un deseo cuya consecución tiene utilidad. Aprendemos para comprender, manejar, tener control, aceptar, modificar y construir. Lo que se aprende sirve para tomar decisiones, y en VIH hay que hacerlo con frecuencia. En esta sección encontrarás información básica, así como de transmisión, prevención y diagnóstico.
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	ProfundizaEl conocimiento sobre el VIH evoluciona con rapidez. Saber cuáles son las últimas noticias, los datos más recientes, distinguir lo principal de lo accesorio, dejar atrás visiones ya caducas o incorporar otras innovadoras cuando se han consolidado te puede ser útil para gestionar tu salud o ayudar a otros a hacerlo. Esta sección está diseñada especialmente para que puedas estar a la última en todo lo que a la infección por VIH se refiere.
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	CuídateEn esta sección pretendemos ofrecerte información y recursos para que puedas realizar el mejor cuidado de tu salud. Aquí encontrarás información valiosa sobre cómo mejorar tu bienestar emocional, físico, sexual y social, así como también consejos para prevenir y manejar problemas relacionados con el uso de drogas desde una perspectiva de reducción de riesgos. Te invitamos a explorar cada uno de estos temas para mejorar tu calidad de vida.
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	ImplícateEn esta sección encontraréis información y recursos valiosos dirigidos a aquellas personas con el VIH (y las personas que las acompañan o las cuidan) que deseen profundizar en el autocuidado y gestión de su salud, sin olvidar el aspecto relacionado con la defensa de los derechos de esta población.
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	PublicacionesEn esta sección pretendemos ofrecerte materiales y recursos para que puedas informarte de distintos temas relacionados con el VIH y la salud. Aquí encontrarás una amplia variedad de guías, folletos y boletines digitales distribuidos en distintas subsecciones según su temática y características. Te invitamos a explorar cada una de estas subsecciones y descubrir contenido relevante que te ayudará a mejorar tus conocimientos y tu calidad de vida. Desde «La Noticia del Día», con información diaria para conocer, desde un punto de vista comunitario, los avances en el campo del VIH, las ITS, las hepatitis víricas y sus tratamientos, así como el desarrollo de nuevas herramientas biomédicas para la prevención del VIH y las ITS; pasando por InfoVIHtal, que incluye las fichas informativas sobre el VIH/sida con textos básicos sobre el VIH, sus tratamientos, el acceso al sistema sanitario español y la relación con los profesionales da la salud; hasta publicaciones sobre drogas y chemsex, tratamientos, otras enfermedades o prevención y transmisión del VIH. Además, publicaciones sobre calidad de vida, Canal VIH o Lo+ Positivo, Jornadas de formación, etc. Tienes a tu alcance toda la información que necesitas, en forma de publicaciones, a tan solo un clic.
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	ParticipaEsta sección está abierta a vuestras colaboraciones a través de Comparte tu historia, nuestro plan de voluntariado, donaciones y también podéis expresar vuestras opiniones en las encuestas que encontrarás en esta sección. Os animamos a participar a través de cualquiera de ellas.
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	Conócenos
	ConócenosDe acuerdo con nuestros objetivos, en gTt elaboramos información sobre tratamientos del VIH y el SIDA desde una perspectiva comunitaria. También abordamos cualquier otro aspecto social, económico, político o cultural relacionado con la situación de las personas con infección por VIH y llevamos a cabo acciones de defensa y promoción de los derechos humanos. En esta sección puedes descubrir quiénes somos (misión, visión, valores…), conocer a nuestro equipo, cuáles sn nuestros servicios al público, nuestra política de transparencia, así como nuestros convenios, alianzas y redes o saber dónde estamos, entre otras categorías y temas.
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	ConsúltanosEn esta sección puedes aclarar dudas sobre el significado de los términos científicos más usados en el campo del VIH consultando el glosario, puedes hacernos preguntas sobre el VIH, las enfermedades relacionadas, las hepatitis, los tratamientos disponibles y en desarrollo, así como las nuevas tecnología de la prevención en investigación: vacunas y microbicidas. También puedes leer las preguntas más frecuentes que hacen las personas que usan este servicio
	Consultas sobre salud y bienestar
	Glosario
	Preguntas frecuentes
	Política de datos personales



	Autoevalúate
	AutoevalúateMuy pronto podrás encontrar en esta sección diferentes cuestionarios en los que podrás evaluar los conocimientos adquiridos en tu navegación por la web. Nosotros te propondremos diferentes rutas en nuestra web y luego podrás pasarte por esta sección a evaluar lo que has aprendido. Mientras tanto te animamos que pruebes nuestra web-app Infecciosas Quiz donde podrás comprobar el conocimiento que tienes sobre el VIH, Hepatitis C, tuberculosis y la enfermedad de chagas en diferentes cuestionarios con tres niveles de dificultad. ¿Te atreves?
	Infecciosas Quiz






			

		
					

		
				
			
				
						
							[image: gTt]
						
					
					
						Menú					
					


                  
                    
                  
                


	Inicio
	Aprende
	AprendeAprender es un deseo cuya consecución tiene utilidad. Aprendemos para comprender, manejar, tener control, aceptar, modificar y construir. Lo que se aprende sirve para tomar decisiones, y en VIH hay que hacerlo con frecuencia. En esta sección encontrarás información básica, así como de transmisión, prevención y diagnóstico.
	Información básica
	Transmisión
	Prevención
	Diagnóstico



	Profundiza
	ProfundizaEl conocimiento sobre el VIH evoluciona con rapidez. Saber cuáles son las últimas noticias, los datos más recientes, distinguir lo principal de lo accesorio, dejar atrás visiones ya caducas o incorporar otras innovadoras cuando se han consolidado te puede ser útil para gestionar tu salud o ayudar a otros a hacerlo. Esta sección está diseñada especialmente para que puedas estar a la última en todo lo que a la infección por VIH se refiere.
	Envejecimiento y VIH
	Al detalle
	Tratamientos
	Seguimiento clínico
	Curación del VIH



	Cuídate
	CuídateEn esta sección pretendemos ofrecerte información y recursos para que puedas realizar el mejor cuidado de tu salud. Aquí encontrarás información valiosa sobre cómo mejorar tu bienestar emocional, físico, sexual y social, así como también consejos para prevenir y manejar problemas relacionados con el uso de drogas desde una perspectiva de reducción de riesgos. Te invitamos a explorar cada uno de estos temas para mejorar tu calidad de vida.
	Bienestar sexual
	Bienestar emocional
	Bienestar físico
	Drogas y Chemsex



	Implícate
	ImplícateEn esta sección encontraréis información y recursos valiosos dirigidos a aquellas personas con el VIH (y las personas que las acompañan o las cuidan) que deseen profundizar en el autocuidado y gestión de su salud, sin olvidar el aspecto relacionado con la defensa de los derechos de esta población.
	Derechos de las personas con VIH
	Clínica Legal



	Publicaciones
	PublicacionesEn esta sección pretendemos ofrecerte materiales y recursos para que puedas informarte de distintos temas relacionados con el VIH y la salud. Aquí encontrarás una amplia variedad de guías, folletos y boletines digitales distribuidos en distintas subsecciones según su temática y características. Te invitamos a explorar cada una de estas subsecciones y descubrir contenido relevante que te ayudará a mejorar tus conocimientos y tu calidad de vida. Desde «La Noticia del Día», con información diaria para conocer, desde un punto de vista comunitario, los avances en el campo del VIH, las ITS, las hepatitis víricas y sus tratamientos, así como el desarrollo de nuevas herramientas biomédicas para la prevención del VIH y las ITS; pasando por InfoVIHtal, que incluye las fichas informativas sobre el VIH/sida con textos básicos sobre el VIH, sus tratamientos, el acceso al sistema sanitario español y la relación con los profesionales da la salud; hasta publicaciones sobre drogas y chemsex, tratamientos, otras enfermedades o prevención y transmisión del VIH. Además, publicaciones sobre calidad de vida, Canal VIH o Lo+ Positivo, Jornadas de formación, etc. Tienes a tu alcance toda la información que necesitas, en forma de publicaciones, a tan solo un clic.
	La Noticia del Día
	Drogas/Chemsex
	Información básica multilingüe (InfoVIHtal)
	Actualización en tratamientos
	Prevención/Transmisión VIH
	Calidad de vida
	Tratamientos
	Otras enfermedades
	Canal VIH
	LO+ POSITIVO
	Jornadas formación ONGs ViiV



	Participa
	ParticipaEsta sección está abierta a vuestras colaboraciones a través de Comparte tu historia, nuestro plan de voluntariado, donaciones y también podéis expresar vuestras opiniones en las encuestas que encontrarás en esta sección. Os animamos a participar a través de cualquiera de ellas.
	Historias personales
	Donaciones
	Encuestas
	Voluntariado



	Conócenos
	ConócenosDe acuerdo con nuestros objetivos, en gTt elaboramos información sobre tratamientos del VIH y el SIDA desde una perspectiva comunitaria. También abordamos cualquier otro aspecto social, económico, político o cultural relacionado con la situación de las personas con infección por VIH y llevamos a cabo acciones de defensa y promoción de los derechos humanos. En esta sección puedes descubrir quiénes somos (misión, visión, valores…), conocer a nuestro equipo, cuáles sn nuestros servicios al público, nuestra política de transparencia, así como nuestros convenios, alianzas y redes o saber dónde estamos, entre otras categorías y temas.
	¿Quiénes somos?
	Nuestro equipo
	Servicios al público
	Convenios, Alianzas y Redes
	Participa
	Transparencia
	¿Dónde estamos?



	Consúltanos
	ConsúltanosEn esta sección puedes aclarar dudas sobre el significado de los términos científicos más usados en el campo del VIH consultando el glosario, puedes hacernos preguntas sobre el VIH, las enfermedades relacionadas, las hepatitis, los tratamientos disponibles y en desarrollo, así como las nuevas tecnología de la prevención en investigación: vacunas y microbicidas. También puedes leer las preguntas más frecuentes que hacen las personas que usan este servicio
	Consultas sobre salud y bienestar
	Glosario
	Preguntas frecuentes
	Política de datos personales



	Autoevalúate
	AutoevalúateMuy pronto podrás encontrar en esta sección diferentes cuestionarios en los que podrás evaluar los conocimientos adquiridos en tu navegación por la web. Nosotros te propondremos diferentes rutas en nuestra web y luego podrás pasarte por esta sección a evaluar lo que has aprendido. Mientras tanto te animamos que pruebes nuestra web-app Infecciosas Quiz donde podrás comprobar el conocimiento que tienes sobre el VIH, Hepatitis C, tuberculosis y la enfermedad de chagas en diferentes cuestionarios con tres niveles de dificultad. ¿Te atreves?
	Infecciosas Quiz






			

		
		

					
						
					

				





	
				
			
	
		
			

	
	
				¡Vaya! No se ha podido encontrar esa página.

	

	
	
		Parece que no se ha encontrado nada en esta ubicación. ¿Quieres probar una búsqueda?

	
		Buscar:
		
	
	

	


	


		
	


	
	








Redes sociales




¿No quieres perderte nada? 
Síguenos en todas las redes











[image: ]








gTt VIH












[image: ]








gTt VIH

















[image: ]








@gTt VIH












[image: ]








Canal VIH




















        
            
                                                

                    [image: Gilead]


[image: Janssen]


[image: MSD]


[image: ViiV]



                    
                        Gilead



Janssen



MSD



ViiV Healthcare



                    


                                    

            

        

        













        
            
                                                

                    [image: Abbvie]


[image: Abbvie]


[image: Abbvie]



                    
                        Abbvie



Gilead



MSD



                    


                                    

            

        

        











			
			
								
					© gTt - Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH 


Contacto | Mapa del sitio | Aviso legal | Política de privacidad | Política de cookies | Licencia CreativeCommons | Accesibilidad
				

			

		
		


		
			
				
				
					
				
			 Cerrar	Inicio
	Aprende
	Aprende
	Información básica
	Transmisión
	Prevención
	Diagnóstico



	Profundiza
	Profundiza
	Envejecimiento y VIH
	Al detalle
	Tratamientos
	Seguimiento clínico
	Curación del VIH



	Cuídate
	Cuídate
	Bienestar sexual
	Bienestar emocional
	Bienestar físico
	Drogas y Chemsex



	Implícate
	Implícate
	Derechos de las personas con VIH
	Clínica Legal



	Publicaciones
	Publicaciones
	La Noticia del Día
	Drogas/Chemsex
	Información básica multilingüe (InfoVIHtal)
	Actualización en tratamientos
	Prevención/Transmisión VIH
	Calidad de vida
	Tratamientos
	Otras enfermedades
	Canal VIH
	LO+ POSITIVO
	Jornadas formación ONGs ViiV



	Participa
	Participa
	Historias personales
	Donaciones
	Encuestas
	Voluntariado



	Conócenos
	Conócenos
	¿Quiénes somos?
	Nuestro equipo
	Servicios al público
	Convenios, Alianzas y Redes
	Participa
	Transparencia
	¿Dónde estamos?



	Consúltanos
	Consúltanos
	Consultas sobre salud y bienestar
	Glosario
	Preguntas frecuentes
	Política de datos personales



	Autoevalúate
	Autoevalúate
	Infecciosas Quiz





			

		

		











