
¿TIENES DUDAS SOBRE EL TEMA? PREGÚNTANOS     Tel. 93 458 26 41 / consultas@gtt-vih.org

INFECŢIILE CU 
TRANSMITERE 
SEXUALĂ (ITS)

Cum pot fi 
prevenite ITS?

Ce simptome pot 
provoca ITS?

Ce pot să fac dacă 
cred că am o ITS?

.  Modificări ale fluxurilor (secreţii vaginale, 
 sperma, urina) a mirosului, culorii sau 
 apariţia lichidelor anormale

. Leziuni la nivelul pielii din zona genitală 
 (ulcere, negi…)

. Mâncărime, usturime sau dureri la nivelul 
 organelor genitale

. Disconfort în timpul urinării

. Disconfort în timpul actului sexual

Se poate vindeca 
o ITS?
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Infecţiile cu transmitere sexuală (ITS) sunt boli care 
pot fi transmise de la o persoană la alta prin contactul 

sexual (inclusiv sexul oral)

Cele mai multe pot fi prevenite prin 
folosirea prezervativului în timpul 
actului sexual. De asemenea, este 
important să se menţină zona 
genitală curată şi uscată. 

Da. Aproape toate pot fi vindecate 
dacă sunt detectate precoce. Cele 
mai multe sunt tratate cu antibiotice.

În multe cazuri, acestea nu cauzează nici 
un semn vizibil. Acele cazuri în care apar 
simptome, cele mai frecvente sunt:

Cel mai bun lucru de făcut dacă 
observaţi oricare dintre aceste 
simptome să mergeţi la medic 
pentru a vă putea face un diagnostic.


