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Problemele sexuale pot fi tratate în moduri diferite în funcție de cauzele lor. 
Între opțiunile disponibile se includ medicația, intervenții chirurgicale sau 
psihoterapie cauzei.
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RUMANO

Sexualitatea este un aspect central în viața 
persoanelor care afectează în mod semnificativ modul 
lor de bunăstare și este important pentru toți, la orice 
vârstă și în orice circumstanță. 
Anumite boli cronice, cum ar fi HIV poate cauza 
probleme sexuale care limitează experiența sexuală.

Dacă sunteți îngrijorat 
cu privire la problemele 
sexuale, aveți posibilita-

tea să discutați cu 
medicul dumneavoastră 
de HIV sau cu medicul 

de îngrijire primară.

PSIHOLOGICE
- Problemele emoționale  
 asociate cu HIV

- Diagnostic recent

- Sentimentele de  
 vinovăție după ce 
 a fost infectat

- Simptome depresive

- Probleme de autostimă 

CAUZELE

TRATAMENTUL

02 PROBLEME SEXUALE

FIZICE
-   Utilizarea anumitor   
 medicamente
 (Inclusiv unele dintre   
 cele utilizate pentru 
 tratamentul HIV)

- Consumul ridicat de   
 alcool și / sau droguri

- Tulburări hormonale

SOCIA LE
- Frica de   
 transmitere 
 a virusului

- Frica de respingere

-  Întârzierea sau absența orgasmului
-  Dificultate în erecție
-  A se evita sexul
- Mai puțin capabil să se relaxeze și să se bucure deexperiență
- Lipsa de excitare
- Scăderea sau lipsa dorinței
- Durere în penetrarea


