Si vous prenez des médicaments contre le VIH

et que cela fait plus de 6 mois que votre charge virale
est indétectable, il est pratiquement impossible

gue vous puissiez transmettre le VIH a travers

FRANCES des rapports sexuels.

TRAlTE M E NT Une étude a observé que certaines personnes ayant le VIH et une charge
E N TANT U E virale indétectable avaient abandonné l'utilisation du préservatif avec leurs
Q partenaires n‘ayant pas le VIH. 'analyse de ces données sur des milliers de

P REVE NTl O N D U VI H couples n'a détecte aucun cas de transmission de VIH.

Méme avec 6 mois de charge virale indétectable vous pouvez envisager
d'avoir des enfants par conception naturelle avec votre conjoint.

Avec un suivi médical adapté, il s'avere s(r aussi bien pour le conjoint
que pour le bébé.
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Ceci dit, malgré le fait que le traitement prévienne la transmission du VIH,
. cet argument ne doit jamais étre utilisé pour obliger une personne ayant
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Eo% le VIH a commencer le traitement immédiatement s'il elle ne se sent pas
prassas préparée, ni pour discriminer les personnes ayant le VIH sans charge virale

indétectable.
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