RUMANO

TESTUL DE
HEPATITA C

~

Hepatita C este o infectie severa a ficatului cauzata de
virusul hepatitei C (VHC). HCV se transmite prin sange,
atunci cand sangele unei persoane cu hepatita Cintra in
contact cu sangele altei persoane. Testarea VHC este
singura modalitate de incredere pentru a sti daca o
persoana are hepatita C.
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Va puteti testa pentru VHC gratuit in centre de asistentd primard, un centru
de infectii cu transmitere sexuald (ITS) sau Intr-o organizatie comunitard
(ONG). Medicul dumneavoastrd va poate oferi un test de HCV cand mergeti
la 0 vizitd cu el sau la spital pentru un alt motiv.

Testele sunt confidentiale. Dacd faceti testul HCV intr-o organizatie
comunitara nu este obligatoriu sa da-{i numele.

Inainte de a face testul, un membru al personalului ar trebui s& vé explice ce
este realizarea testului si de a raspunde la intrebdrile dumneavoastra.

Testarea HCV este voluntard, decizia este doar a dumneavoastra. Se
recomandd dacd credeti ca va-ti expus vreodatd la virus sau daca ati avut
practici sexuale nesigure.

TESTUL CONSTA DIN DOUA PARTI:

a. Un test care detecteaza prezenta anticorpilor HCV

Anticorpii sunt substante generate de propriul sistem imunitar, ca raspuns
la virus, bacterii si alti agenti patogeni care intrd in corpul nostru.

®. in cele mai multe testdri VHC, este luata din brat o proba de sange.
Rezultatele pot fi gata in cateva zile sau dupa doud saptamani.

@. in unele centre de séné&tate sau servicii comunitare, se face un alt fel
de test, In care este luatd o cantitate micd de sange din deget sau din
fluidul oral al gingiilor. Rezultatele vor fi gata in cateva minute

Tn cazul in care rezultatul testului pentru anticorpii VHC este pozitiv
inseamna cd la un moment dat a fost In contact cu virusul, dar nu inseamna
neapdrat cd ar fi prezenta hepatita C. Pentru a vedea dacd HCV este incd in
corpul dumneavoastrd, este necesar a face un test mai specific.

Daca ati avut recent unele practici sexuale de risc, ar fi posibil ca testul sa
nu poatd detecta cu precizie prezenta anticorpilor si este probabil ca
medicul dumneavoastra sa vd propund direct efectuarea unui test mai
specific.

Anticorpii impotriva VHC nu oferd protectie in fata unei reinfectari cu
acelasi virus.
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b. Un test care detecteaza prezenta de ARN al VHC

~ ARN-ul este materialul genetic al anumitor virusi. O proba de sange din

doua sdaptamani mai tarziu.

INTERPRETAREA REZULTATELOR:

brat pentru a detecta prezenta ARN al HCV. Acest lucru va confirma sau
infirma dacd aveti hepatita C. Rezultatele pot fi gata in cateva zile sau

Interpretare

Fara infectia cu VHC

Fara infectia cu VHC
(rezolutie spontand)

Infectia cu VHC recent

Fals pozitiv.
Este necesar a repeta testul.

Testare Test

de anticorpi de ARN
Negativ Negativ
Pozitiv Negativ
Negativ Pozitiv
Pozitiv Pozitiv

specialitate.

le de imigratie.
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Infectia cu VHC

Daca rezultatul este pozitiv, vi se va face referire la ingrijirea medicala de

Rezultatul este confidential. Fard permisiunea dumneavoastrd, nu li se vor
comunica nici familiei nici la locul de muncd, nici autoritatilor responsabi-
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