A hepatite B é uma inflamacdo grave do figado provo-
cada pelo virus da hepatite B (VHB).

VIH

1 09 TESTE DO VHB

PORTUGUES A hepatite B € uma inflamacdo grave do figado provocada pelo virus da
hepatite B (VHB). O VHB transmite-se com muito mais facilidade que o VIH,
sobretudo através das relagdes sexuais sem protec¢do ou pelo contacto
com sangue que contenha o virus.

TESTE DO VH B Se teve alguma prética sexual sem proteccdo ou se entrou em contacto com

sangue sem as medidas de protec¢do adequadas, pode ser benéfico para a
sua saude realizar um teste de detec¢do do VHB.

Estes testes podem realizar-se em hospitais, centros de saldde, unidades
especializadas em infeccdes de transmissdo sexual (ITS) ou centros comuni-
tarios.

NEGATIC\;’E TIPOS DE TESTES

Os testes da hepatite B podem ser de varios tipos

Teste rapido: deteccdo da proteina HbsAg (também chamada de antigé-
nio de superficie) a partir de uma gota de sangue do dedo. O resultado
estara pronto em poucos minutos.

Analise de laboratério: a partir de sangue colhido do braco, detecta-se:

@, A proteina HbsAg (também chamada de antigénio de superficie)

| @. O anticorpo HBsAb (também chamado anticorpo contra o antigénio

NEGATIVO o x )
de superficie HbsAg). A sua presenca oferece proteccdo frente ao virus.

0.0 anticorpo HBcAb (também chamado anticorpo contra o nicleo do
virus da hepatite B)
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Um resultado negativo é fiavel sempre que tenha decorrido um minimo de
tempo depois da pratica de risco. Existe uma vacina para o VHB. E possivel
que o seu médico a recomende caso seja necessario.
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PREGUNTANOS um médico especialista para que inicie o seguimento da infec¢do, o que
Tel. 93 458 26 41 sera extremamente benéfico para a sua salde.
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