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INCARCATURA VIRALA

NEDETECTABILA

HIV este un virus care utilizeaza celulele sistemului imuni-
tar pentru a se reproduce si a face copii ale sale.

Acest lucru produce epuizarea acestor celule si, in timp,
starea sanatatii sa fie mai rau. Scopul principal al trata-
mentului antiretroviral este de a obtine ca, cantitatea de
virus din corpul dumneavoastra sa fie foarte mic. Astfel,
atat sistemul imunitar cat si sandatatea dumneavoastra se
vor imbunatati.
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Printre probele care vi se fac cand aveti HIV, sunt deasemenea
incluse si masuratorile de incarcatura virala in sange. Ajuta a valora
catitatea de virus existenta In organism si a sti cum functioneaza tratamen-
tul, cand se urmeaza.

Testele nu pot mdsura cantitdtile foarte mici de HIV. Cand spunem ca
incarcatura virala este “indetectabila” inseamna ca este foarte putin
HIV, si nu ca ar fi disparut complet din organism. Daca incetati sa luati
tratamentul, incarcatura virala va creste.

In cazul in care cantitatea de HIV din organism este foarte mic in corpul
dumneavoastrd, va fi mai dificil sa debiliteze sistemul imunitar, deoarece
acesta va protejeazd de boli. Cand aveti un sistem imunitar puternic este
mai putin probabil sa va imbolnaviti sau sa luati infectii.

De asemenea, o incarcatura virala nedetectabila reduce posibilita-
tea de a transmite virusul altor persoane. Aceasta chestiune poate
ajuta, de asemenea, sa decideti dacd doriti sa incepeti sa luati tratamentul
sau nu.

OBSERVATII

o. Scopul principal al tratamentului este de a reduce incarcatura virala HIV
la niveluri nedetectabile.

o. O Incdrcaturd virald nedetectabild Tnseamna cd cantitatea de HIV din
sange este foarte mic, si nu cd ar fi dispdrut complet din organism.

Acest lucru va va ajuta sa puteti avea o stare bund de sanatate.
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O Incarcatura virald nedetectabild,deasemenea, reduce riscul de a
transmite virusul HIV.
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