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POSIBLES PAUTAS
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PAUTAS 
CONTRA-

INDICADAS

Pautas con Saquinavir no potenciado

Pautas con algunas combinaciones de análogos de nucleósido
ABC + 3TC + TDF
ddI + 3TC + TDF 
d4T + ddI + ABC

PAUTAS
PREFERENTES

PAUTAS 
ALTERNATIVAS

PAUTA EN CASO DE
NO PODER UTILIZAR 

IP O NN

Un fármaco de columna A1 + uno de columna B 
+ uno de columna C1

Tenofovir (TDF)
Abacavir (ABC)

Zidovudina (AZT)

Lamivudina (3TC)
Emtricitabina (FTC)

Efavirenz
Lopinavir/ritonavir

Fosamprenavir/
ritonavir

A1 B C1

Alternativas: Un fármaco de cada casilla en 
cualquiera de las siguientes combinaciones: 

A1+B+C2, A2+B+C1 y A2+B+C2.

ABC + 3TC + AZT

Didanosina (ddI)     
Estavudina (d4T) 

Lamivudina (3TC)
Emtricitabina (FTC)

Nevirapina 
Atazanavir/ritonavir 
Saquinavir/ritonavir

Atazanavir

A2 B C2

grupo de trabajo sobre tratamientos del VIH Barcelona–España, actualizado en Agosto de 2007


