
infovihtal #61 основные сведения: 
как действует лечение
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Все  анти-ретровиальные препараты 
помогают уменьшить поражение клеток  
ВИЧ, но разные виды медикаментов 
действуют по -разному.

Сочетание двух различных типов 
медикаментов представляет из себя 
сильное средство  против ВИЧ.

 

Цель лечения - это добиться 
«неопределяемого вирусного 
присутствия», то есть, чтобы присутствие 
ВИЧ в крови было минимальным.

Лечение анти-ВИЧ помогает вам быть здоровыми, уменьшая вирусное присутствие 
в крови в вашем организме

Так ВИЧ поражает клетки организма. Различные препараты воздействуют  на различных этапах процесса.

ВИЧ прячется внутри клетки.

«Ингибиторы интегразы» 
предотвращают это.

ВИЧ соединяется с 
лимфоцитом CD4. Эти клетки  
представляют из себя важный 
компонент иммунной системы, 
механизма защиты тела.

Препараты, называемые 
«ингибиторы входа»,  
стараются это предотвратить.

Внутри клетки, ВИЧ 
модифицирует свою 
структуру.

Препараты, называемые 
«нуклеозиды» и 
«не нуклеозиды» 
предотвращают это.
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Увеличивается  
количество ВИЧ.

«Ингибиторы 
протеазы» 
(ИП) стараются 
предотвратить это.
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Новый ВИЧ выходит из 
клетки и может поражать 
другие клетки, которые 
встречаются на пути.

5 Важно
l Каждый вид препаратов воздействует на ВИЧ по-разному
l Принимаем определенное сочетание препаратов, чтобы достичь более 

мощного воздействия на вирус.
l Цель лечения -  достичь наименьшего количества ВИЧ.

Заметки
Ингибиторы входа
l Сюда включаются  ингибиторы  рецептора CCR5 и ингибиторы слияния.

«Нуклеозиды» и «не нуклеозиды»
l Научное название нуклеозидов - это нуклеозидные ингибиторы обратной 

транскриптазы транскриптазы (НИОТ, в сокращении). Термин «не 
нуклеозиды» соответствует ненуклеозидным ингибиторам обратной 
транскриптазы (ННИОТ,  в сокращении).
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