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Daca stii ca aveti HIV, aveti posibilitatea de a lua masuri pentru a controla infectia.

A descoperi ca aveti HIV poate fi 0 experienta

Cu cat mai devreme stiti 1caa
foarte neplacuta.

daca aveti HIV, cu atat mai

devreme vei putea beneficia
P Ar fi probabil sd va schimbe viata pentru totdeauna.

Cu toate acestea, pentru ingrijirea sanatatii, e mult
mai bine sa stiti.

de oingrijire medicala
corespunzatoare.

Ingrijirea medicala Veti sti cand Tratamentul va
va va ajuta sd va este momentul preveni deteriorarea
bucurati de o viata potrivit de sistemul imunitar si
mai indelungata si aincepe vaajutala
sandtoasa. tratamentul mentinerea
antiretroviral. sanatatii.

Medicul va putea Puteti lua masuri

utiliza o analiza pentru a evita

de sange pentru transmiterea

a monitoriza / HIV partenerilor

starea sanatatii b sexuali. Q»

dumneavoastra. '

Daca aveti HIV, dar nu stiti, virusul poate scapa de sub control
si poate provoaca daunari posterioare in timp.

O infectie cu O infectie cu HIV

HIV netratata netratata poate '!-, Repere

poate contribui debilita sistemul "v ’

lareducerea imunitar si va @ Cu cit mai devreme aveti

anilor de viata. poate inbolnavi.

\v/ diagnosticul HIV, cu atat
mai putine probleme de

sanatate veti avea.
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Puteti transmite
HIV-ul
partenerului
(ilor) sexuali
fara sa va dati
seama.
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@ Cuingrijirile medicale si
cu tratamentul disponibil
in Spania, majoritatea
persoanelor cu HIV pot sa
se bucure de o viata lunga si

“

sanatoasa.
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