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Examenele medicale periodice va vor permite sa stiti daca sanatatea dv. este in stare buna. Aceste revizii ar

puteainclude realizarea unui test pentru a vedea daca aveti HIV.

Aceste probe le puteti realiza de forma gratuita in cadrul In majoritatea testelor de HIV, singele se extrage
unei clinici de sanatate sexuala, in consulta medicului de din brat. in functie de clinica, rezultatul il puteti avea in
familie sauin alt centru comunitar de detectare. Cand cateva zile sau peste doud saptamani.
mergeti la o clinica sau la un spital pentru alt motiv, ar fi
posibil ca medicul sa va ofere realizarea unui test HIV.
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Clinica de sinitate sexuald = gratuit
Realizarea testului este confidentiala. Se realizeaza Unele clinici utilizeaza un diferit tip de test, prin care
intr-o incapere privatd. Dacd mergetila o clinica de se ia putin sange din deget sau prin saliva din gura.
sdnatate sexuala sau la un proiect comunitar de realizare a Rezultatul il puteti avea in cateva minute.
testului, nu este necesar sa dati numele real.
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Inainte de a va supune testului, vreun miembru din Daca ati avut un comportament derisc recent,
personal ar trebui si va explice in ce consta realizarea ar fi posibil sa v-i se solicite peste cateva luni
testului si si va rispunda laindoielile care le-ati putea supunerea la alte probe. Aceste probe se fac
avea. pentru a asigura daca resultatul este corect.

intrebéri ( Raspunsuri
Nu este obligatorie realizarea testului, decizia va Cand toate probele necesare au fost realizate--
apartine; desi este foarte recomandat in cazulin diagnostic si confirmare—rezultatul va fi
care ati avut practici sexuale de risc. 'negativ HIV' (nu aveti HIV) sau "pozitiv HIV'

(aveti HIV).
Da > HIVnegativ = NuavetiHIV
< Nu HIV pozitiv = AvetiHIV
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Daca rezultatul este pozitiv, va vor derivala Rezultatul este

@ serviciile de atentie si sprijin medical. @ confidential.
Fara permisiunea —
dv.,nuiseva ==
comunica familiei,
nici persoanei care
v-a angajat, nici
guvernului, nici TS
autoritdtilor de
imigranti. S

@ in functie de probele realizate,
@ Testarea HIV este gratuita, rezultatul poate fi disponibil in
voluntara si confidentiala. doua saptamani sauin 30 de
minute.

A seremarca
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Pentru aaflaunde este centrul cel mai apropiat de unde locuiti care
efectueazateste, puteti consulta tabelul de centre elaborat de catre
CruceaRosie Spaniola
www.cruzroja.es/vih/donde-hacerse-prueba-VIH.html.

Testele 'rapide’ de HIV ofera rezultatul in 30 de minute sau mai putin.

® Dacd rezultatul este 'HIV negativ ', inseamnad cd nu aveti virusul sinu va fi
necesara realizarea altor probe.

® Daca rezultatul este 'reactiv ' la anticorpii HIV, inseamna ca va fi necesar sa va
supuneti altor analize de sange.

® Pentruadaundiagnostic "HIVpozitiv' nu este suficient doar cu testarea
rapida, trebuie confirmat cu un test standard.
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