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Pentru o buna functionare a tratamentului ,se recomanda luarea medicamentelor mereu la aceiasi

ora, fara a se omite luarea vreunei doze.

o Este crudiald luarea medicamentelor penru HIV 0 Este recomandatd luarea urmdtoarei doze
: la orele indicate 5/ in cantitdtile adecvate. De : inainte ca efectele celei anterioare sd i
exemplu, daca e necesard luarea medicamentelor : disparut.

de doud ori pe zi, fiecare dozd va acoperi o
perioadd de doudsprezece ore.
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9 Dacd luati doza tarziu, pe durata unui timp § e Dacd va luati doza la ora indicatd, corpul
corpul nu va avea cantitatea necesard de incd dispune de cantitatea suficientd de
medicament g HIV-ul va putea infecta celule medicament pentru a putea mentine HIV-U
nol. sub control.

I<—
-
A remarca

@ Este cruciala luarea medicamentelor pentru @ Luarea tratamentului antiretroviral cu @ Daca nu luati medicamentele dupa cum vi
HIV la orele indicate si in cantitatile adecvate. regularitate implica faptul ca corpul mereu va le-au prescris,s-ar putea intdmpla ca HIV-ul sa

Medicamentele anti-
HIV protejeazd corpul
nostru doar pe durata

unor ore.

e

iCes-ar putea intampla daca nu se
ilau medicamentele la ora indicata?

® Dacd lsati de luat mai mult de o doza pe
lund, va areste riscul de a nu-si face bine
fundiunea tratamentul.

@ Ar putea creste cantitatea de HIV in corp,
ceea ce gjutd la debilitarea sistemului
imunitar.

@ Este posibil ca vreunul dintre virugi sa fie
rezistent ' la antiretrovirale. Sau adicd,
medicamentele nu i vor face fundtiunea
la fel de bine.

® Arputea fi necesara schimbarea
tratamentului si noile medicamente sd nu
fie atat de usor de luat §i sa implice mai
multe efecte secundare.

avea cantitatea suficientd de medicament, ceea  fie mai dificil de vindecat in viitor.
ce va mentine HIV-ul sub control.
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Publicatia originald este disponibild in www.ai stui material a fost realizat cu autorizarea NAM.
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