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Sifilis

Sifilis

Sifilisul este o infectie de transmitere sexuald (ITS) care in Spania pand in anul 2000 era considerata o boala aproape stinsd. Fdra indoiald, in alte
tdri din Imprejurimea noastrd ITS a experimentat o crestere alarmantd. In Spania, incepand cu anul 2003 se observd o noua crestere a ITS (sifilis
si alte infectii) atdt in cazul populatiei in general cat si la persoanele cu HIV. Nici populatia imigrantd nu este lipsita de acest risc.

Daca nu se trateazd, sifilisul poate dauna inima si creierul si poate chiar
provoca moartea. In persoanele cu HIV sifilisul poate fi mai greu de
vindecat, fapt pentru care este foarte importanta vindecarea ei la
timp.

Transmiterea

Sifilisul este o infectie complexd provocata de cdtre o bacterie. Boala
are trei faze: sifilisul in faza primara, sifilisul secundar si sifilisul in a treia
faza. In timpul primei i a doua faze boala are o cotd inaltd de
contagiere. Sifilisul se poate contacta in timpul relatiilor sexuale anale,
orale sau vaginale fdra protectie prin contactul cu ulcerele care le
provoacd. Deasemenea se poate transmite prin contactul intim fizic cu
eruptiile si cu leziunile care pot aparea in oricare zona a corpului, i
contact cu sangele. Sifilisul deasemenea poate fi transmis de catre
mama la copil.

Este probabil ca sifilisul unei persoane cu HIV sd devind mult mai
infectioasd dacd nu a fost vindecat sifilisul primar si cel secundar.
Faptul de a avea sffilis in cazul unei persoane fara HIV poate sd creasca
posibilitatea de a se infecta cu HIV dacd se expune virusului.

Prevenirea

Folosirea prezervativului in relatiile sexuale orale, anale sau vaginale
protejeazd contra infectiel cu sifilis, si evita ca bacteria sd fie transmisa
altei persoane. Protectia, fdrd indoiala, nu este completd pentru faptul
ca leziunile si eruptiile ar putea sa se gaseasca nu neapdrat in zona
genitala. Se recomanda ca persoanele sexual active sa-si facd revizii de
forma regulard pentru a determina daca s-a contratat sifilisul sau vreo
altd boala ITS. Majoritatea centrelor de sandtate in care se trateazd
HIV-ul au asociate alte centre de sdnatate in care se poate obtine
tratamentul de formd gratuitd si confidentiala, fdra a fi necesar de a
merge la medicul de familie sau la medicul de HIV. (a se vedea
InfoVIHtal # 25:Controale de sandtate sexuald).

Simptome \

Sifilisul poate cauza o serie de simptome sau sa nu provoace niciunul,
In prima faza a bolii, de multe ori simptomele pot fi confundate foarte
usor. In ocazil, sifilisul progreseaza de forma mai rapida §i mai gravd in
persoanele cu HIV, si poate sd prezinte simptome usor diferite. La
putin timp de la contratarea sffilisului  (sifilisul primar), o mica rand,
plagd sau ulcerd (numitd chancrd) poate sa apard in locul unde s-a
produs infectia, in mod normal in pene, Tn anus sau in zona din jurul
acesteia, in vagind sau in jurul ei, sau in gurd. Aceastd rand nu este
dureroasd si de obicei se vindecd singurd cu rapiditate. Poate fi insotit
de inflamarea ganglionilor .
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In cazul sifilisului in faza a doua poate produce erupfii cutanee,
inflamatia ganglionilor, febra, dureri musculare, dureri de cap, tiuit de
urechi si, in cazuri mai rare, meningitd. Eruptille, sunt de culoarea
maron inchis si de marimea unei monede de un centim, pot apdrea
deasemenea in palma mainilor sau in talpa picioarelor. Eruptia si
posibilele plagi pot sa rezulte foarte infectioase. Sifilisul secundar se
desfdsoard de obicei dupa sase luni de la data infectarii.

Sifilisul n faza a treia se desfasoard de obicei dupd o perioadd de zece
ani de la infectare si poate produce leziuni in majoritatea organelor
interne i n creier (neurosifilis). Dacd nu se trateaza, sifilisul poate
provoca moartea.

Diagnosticul

O recunoastere care sa determine posibile boli de transmitere sexuala
trebuie sa indudad o analizd de sange pentru sifilis. Corpul poate

intdrzia chiar luni de zile in a desfdsura anticorpuri pentru bacteria care

provoaca sifilisul, de aceasta formd o analiza realizata la putin timp
dupd infectie poate sa nu detecteze boala. Existd evidente care
sugereaza ca analizele pentru determinarea existented sifilisului nu sunt

in totalitate increzatoare la persoanele cu HIV.

Daca se suspectezd cd infectia afecteaza creierul, se poate realiza o
punctie in zona lombara pentru a determina apropierea infectiel,

Tratamentul

Sifilisul de obicei se trateazd cu o serie de injectii de penidiling. In cazul

in care ar exista alergie la penicilind, tratamentul consta intrun alt

antibiotic alternativ administrat compus din o serie de pastile; sau o
alta alternativa deasemenea este faptul ca ar fi posibil depasirea alergiei
la penicilind administrand timp de o perioada scurta serii de doze
treptat mai mari. Persoanelor cu HIV de obicei se le administreazd
doze mai mari de medicamente pe o perioadd mai lungd de timp.
Pentru a se asigura cd sifilisul este complet vindecat este necesard
urmarea tratamentului pana la sfarsit, indiferent daca tratamentul este
cu pastile sau ijectabil. Pentru a se evita transmiterea sifilisului altor
persoane sau sa se producd reinfectarea cu bacteria, este importanta
evitarea totald a sexului pana la finalizarea tratamentului si a externarii
din spital sau a aprobdrii medicale cand tratamentul este urmat fard
internare.

In continuare, pentru a se asigura ca infectia a fost complet eliminatd,

dupd externare se vor realiza succesiv analize de sange in lunile 1, 2,
3,6,12,5 24,
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