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Esta folha é qtil para manter um registo dos farmacos que esta a tomar na actualidade. Pode usa-la para anotar qualquer tratamento
que tome, quer o esteja a fazer por prescricdo médica, quer por decisao propria. Se mostrar este resumo aos farmacéuticos ou médicos
de cada vez que os visitar, podera evitar interac¢des prejudiciais para a sua satde.

Medicamentos anti-VIH
Marca os medicamentos anti-HIV que estejas tomando na actualidade.

Aptivus® (tipranavir) Prezista® (darunavir)
Atripla® (efavirenz+tenofovir+FTC) Retrovir® (zidovudina, AZT)
Celsentri® (maraviroc) Reyataz® (atazanavir)
Combivir® (AZT+3TC) Sustiva® (efavirenz)
Crixivan® (indinavir) Telzir® (fosamprenavir)
Emtriva® (emtricitabina, FTC) Trizivir® (AZT+3TC+abacavir)
Epivir® (lamivudina, 3TC) Truvada® (tenofovir+ FTC)
Fuzeon® (T-20, enfuvirtida) Videx® (didanosina, ddl)
Intelence® (etravirina) Viracept © (nelfinavir)
Invirase® (saquinavir) Viramune® (nevirapina)
Isentress® (raltegravir) Viread® (tenofovir)
Kaletra® (lopinavir-+ritonavir) Zerit® (estavudina, d4T)
Kivexa® (abacavir+3TC) Ziagen® (abacavir)
Lamivudina genérico Zidovudina genérico
Norvir® (ritonavir)

Outros medicamentos receitados com regularidade
Anote os outros medicamentos que toma com regularidade, por exemplo, Septrin®, metadona ou anticonceptivos orais:

Nome do medicamento Frequéncia Quantidade

Medicamentos sem receita médica
Anote os medicamentos que toma sem serem receitados:

Nome do medicamento Frequéncia Quantidade

Vitaminas, minerais, ervas e suplementos
Anote os suplementos ou terapias alternativas, por exemplo, L-carnitina, anabolicos esteroides:

Nome do medicamento Frequéncia Quantidade
Outros Atencdo: Se estiver em tratamento
Anote aqui os compostos que tenha ingerido, como drogas recreativas ou substancias parecidas. anti-retroviral, recomenda-se ndo tomar
Pode utilizar um codigo que sé vocé (e o seu médico) conheca. hipericdo (Erva de S. Jodo).
Nome Frequéncia Quantidade

omnin POR FRVOR, FOTOCOP
contact@gtt-vih.org

www.gtt-vih.org
Barcelona (Espana)

ALO Y HAZLO CIRCULAR g 22

. ["I Generalitat de Catalunya Dinutanis
Subdvenao— i‘c ECBRIS - Frnman e e gﬂpﬂﬂﬂ?ﬂ:”ﬂﬁ?'m Ajuntament 43 de Barcelona @ Barosions
nado por; (= ies rograma de Prevencio i N N )
Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida Assitencia de la Sida Avea dAcci0 Social y Clutedania  Area de Benestar Socia

(olaboran: ETIS



